
Temat: Podróże po Polsce- Kraków. 

Edukacja polonistyczna 

Zadanie 1. 

Dziś wyruszysz w dalszą podróż po Polsce. Najpierw przypomnij  sobie najważniejsze 

wiadomości o naszym kraju. Obrazek ( jeśli możesz wydrukować) wklej do zeszytu . 

 Spójrz na mapę Polski i odszukaj  miasto Kraków. Następnie wykonaj polecenia. 

- Pokoloruj nazwę naszego kraju ( czyli napis POLSKA), flagę oraz godło. 

- Odnajdź  stolicę Polski i podkreśl na czerwono. 

- Odszukaj największą polską rzekę- Wisłę i popraw ją na niebieski kolor. 

- Pokoloruj na niebiesko Morze Bałtyckie. 

- Czerwoną kredką popraw granice Polski. 

 



Kraków to piękne miasto, dawna stolica Polski.  Leży na południu  naszego kraju i przepływa 

przez nie rzeka Wisła. Znajduje się  tu wiele zabytków. Obejrzyj uważnie poniższą ilustrację. 

   

 



1.Wawel to skaliste wzgórze wznoszące się nad Wisłą. Na tym wzgórzu widnieje przepiękny 

zamek,  który był siedzibą  królów  Polski. W katedrze wawelskiej znajduje się Dzwon 

Zygmunta. Bije tylko podczas najważniejszych wydarzeń w naszym kraju. 

2. U podnóża Wawelu mieści się Smocza Jama. Według legendy żył tu kiedyś Smok 

Wawelski, dlatego można w tym miejscu obejrzeć jego pomnik. 

3. Sukiennice -to stara "galeria handlowa". W tym miejscu w dawnych czasach handlowali 

kupcy. 

4. Barbakan- dawny budynek obronny, obecnie pełni rolę muzeum oraz miejsca odbywania 

się różnych imprez sportowych. 

5. Kopiec Kościuszki-  pomnik usypany z ziemi na cześć Tadeusza Kościuszki. 

6. Kościół Mariacki- z wieży kościoła grany jest codziennie w południe hejnał. Możesz go 

posłuchać. 

https://www.youtube.com/watch?v=WVQbxXvyG7A 

Z Krakowem związanych jest wiele legend min.  Legenda o Smoku Wawelskim 

https://www.youtube.com/watch?v=FKfB_h7HqC8 

 

 Legenda o  Przerwanym Hejnale 

https://www.youtube.com/watch?v=gq8HijEzB8A 

Zadanie 2.  

 Spójrz uważnie na mapę . 

 

Na mapie są zaznaczone trzy miasta. Gniezno i Kraków były kiedyś stolicami Polski oraz 

Warszawa- obecna stolica. Zapamiętaj-  pierwszą stolicą Polski było Gniezno, drugą 

Kraków, a trzecią Warszawa. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WVQbxXvyG7A
https://www.youtube.com/watch?v=FKfB_h7HqC8
https://www.youtube.com/watch?v=gq8HijEzB8A


 W zeszycie pod zapisz uzupełnione zdania. ( uzupełnij zakończenie zdań- ułóż wyrazy z 

rozsypanek literowych). 

 

Mój kraj to..................................................( s o P k l a) 

Główną rzeką jest......................................( i W a s ł) 

Pierwszą stolicą Polski było..........................( n, G, i, z, e, o, n) 

Drugą  stolicą Polski był ..........................( K a, k, r, w, ó) 

Obecnie Stolicą Polski jest...........................(a, r,  s, W, z, a ,w ,a) 
 

Edukacja matematyczna 

Doskonalimy się w liczeniu w zakresie 100. Dziś zadania związane z mierzeniem.   

Zadanie 1.  

Przyjrzyj się informacjom na stronie 48  - podręcznik do matematyki 

Zapisz w zeszycie 

 

1 metr – 1m 

100 cm to 1 m 

 
Zadanie 2 

Wykonaj ćwiczenia na stronie 77 – ćwiczenia matematyczne 

Zadanie 3 

Wykonaj zadanie ze strony 50 i 51 – Kartkówki dla każdej główki. 

 

Dodatkwe zadanie dla chętnych. Zapisz w zeszycie działania i oblicz 

 

 

 

 

To już wszystko na dzisiaj. Życzę Ci miłego popołudnia- Pani Danusia 

 


